
9月 11日至14日，全
国民族民间舞蹈交流展演
暨2026贵州“村舞”活动在
黔西南布依族苗族自治州
举行。来自全国各地的优
秀民族民间舞蹈队伍集聚
于此，以舞为媒、同台献艺，
尽情展现各民族多彩文化
魅力。

贵州“村舞”自2025年
12月在黔西南州晴隆县启
动后，迅速掀起热潮。截至
9月16日，全网总浏览量超
59亿次。

从田间地头的随性欢
跳，到登上国家级舞台崭露
头角，再到全国民族民间舞
蹈交流展演落地这里，短短
时间内便强势出圈，成为
“村超”“村BA”后，贵州又
一“村字号”群众性文化品
牌。
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踏着欢乐的节拍，背着背篓，黔西南州舞蹈《踩水
舞》（《锦·蓝》选段）登上了9月13日全国民族民间舞蹈
交流展演暨2026贵州“村舞”活动成果交流展演的舞
台。

这不是《锦·蓝》第一次登上国家舞台。刚刚过去
的8月，它作为贵州省入选第七届全国少数民族文艺
会演的剧目，在北京民族文化宫大剧院完成演出。作
为“村舞”代表剧目，《锦·蓝》在京展演，不仅向全国展
示了贵州民族文化底蕴，更提升了黔西南乡村文旅的
知名度与影响力。

事实上，在进京展演前，《锦·蓝》就已在贵州完成
多轮巡演，先后走进剧场、景区等，开展公益性巡演18
场次、片段展演22场次，线下观众达9万余人次。演出
不仅带火了刺绣、民族服饰、特色文创等非遗产品，还
将文化流量转化为消费增量，带动住宿、餐饮等发展。

在黔西南，“村舞”早已超越舞蹈本身，通过“村
舞+”模式，“村舞”已实现与旅游、农业、体育等产业的
深度融合。

“‘村舞’就像一个纽带，把黔西南州民族文化宣传
出去的同时，也吸引着更多人走进来。”晴隆县鑫昌阁
旅游产品开发有限责任公司负责人沈龙菊说。

正是看中“村舞”带来的流量，沈龙菊将文创店开
到了阿妹戚托小镇。依托“村舞”和当地民族文化，公
司研发出了一系列文创产品。其中，具有当地特色的

“阿妹戚托”跳舞娃深受喜爱。光是“村舞”活动启动仪
式这几天，就卖了1000多套。

立足得天独厚的山水与人文资源，黔西南州持续
深耕贵州“村舞”特色文化IP。依托万峰林、花江峡谷
大桥、兴义世界地质公园、二十四道拐、峰林布依景区
等优质文旅资源，将“村舞”展演融入精品旅游线路。

同时，在各大景区、旅居小镇常态化开展非遗体
验、歌舞联欢、舞蹈教学等互动活动，让游客从走马观
花的旁观者，变成沉浸式体验的参与者，在青山绿水间
感受民族歌舞魅力、读懂乡土文化内涵，极大丰富了文
旅产品的内容和质感，形成“一场演出、一地热闹、一片
增收”的良性格局。

2026晴隆火把节借“村舞”联动之势，累计接待游
客8.5万人次；兴义楼纳村“开秧门”民俗活动与“村舞”
深度融合，两天吸引6万多人参与；万峰林周边306家
民宿构成的集群，正在将“看舞的游客”转化为“过夜的
客人”……从单一展演到多元业态，“村舞+景区”“村
舞+节庆”“村舞+康养”“村舞+研学”的产业格局正加
速成型。

岁月流转，舞步“新”起。如今，贵州“村舞”正以崭
新之姿，让民族民间歌舞持续焕新，并以多彩文化赋能
文旅产业发展。

全网总浏览量超59亿次，贵州“村舞”——

从“散于乡野”到“文旅IP”的发展之路

□ 文/图 贵州民族报全媒体记者 杨文静

展演舞蹈《鼓舞声声迎盛世》。

全国民族民间舞蹈交流展演暨2026贵州“村舞”活动现场。

在刚刚过去的周末，因为“村舞”，黔西南
州备受瞩目。数据显示，自9月1日起，全国
民族民间舞蹈交流展演暨 2026 贵州“村舞”
相关线上流量超7亿次。

“此前，大家熟知贵州‘村超’‘村 BA’，
如今又迎来‘村舞’。贵州的多彩神奇让我
们有理由相信，它必将在此基础上迎来更大
的发展。”9月13日，在全国民族民间舞蹈交
流展演暨 2026 贵州“村舞”活动——新大众
文艺发展交流会上，中国舞蹈家协会第十一
届副主席、北京舞蹈学院原院长郭磊如是
说。

在他看来，能够跨越千年流传至今的民
族民间舞蹈，核心就是深度融入百姓生产生
活，是祖辈代代传承下来的珍贵文化财富。
黔西南的阿妹戚托、板凳舞、糠包舞等经典民
间舞蹈，生动承载着当地厚重的民族底蕴与
历史文脉，鲜活展现出各族群众质朴真实的
生活风貌。

从群众的自娱自乐到汇聚全国舞者的文
化盛宴，细看“村舞”的发展脉络，这并不是一
蹴而就，而是这片土地的厚积薄发。

黔西南州地处滇桂黔三省区结合部，云
贵高原与广西丘陵过渡地带，是三省区毗邻
地区的商业集散地和通衢要塞，素有“西南屏
障”“滇黔锁钥”之称。境内居住着汉族、布依
族、苗族、彝族等46 个民族。各民族在长期
的历史发展进程中交往互鉴，创造和积累了
丰富多彩的民族文化。全州拥有国家级非物
质文化遗产保护名录14项20处，省级、州级
非遗项目上百项。

其中，民族舞蹈品类丰富、特色鲜明，有
布依族转场舞、糠包舞、竹鼓舞，苗族板凳舞、
芦笙舞，彝族阿妹戚托、嗨马舞等，这些流传
久远、风格独特的民族舞蹈为“村舞”发展奠
定了深厚的文化基础。

在黔西南，跳舞于群众而言，是生活中不
可或缺的一部分。无论是丰收欢庆、婚嫁祈
福，还是传统佳节、日常欢聚，各族群众以舞
助兴、以舞交流，而晒坝、广场、空地便成了他
们的天然舞台。这种随时随地随性起舞的状
态，早已融入日常烟火，也让丰富的民族民间
舞蹈在此流传不息。

“在我们村寨，人人爱跳舞，我也是从小
就学阿妹戚托。”晴隆县阿妹戚托小镇阿妹戚
托传承人文安梅介绍，“阿妹戚托”意思是“姑
娘出嫁舞”，是晴隆县彝族群众在长期生产生
活中形成的舞蹈，2014年被列入第四批国家
级非物质文化遗产名录。

阿妹戚托小镇是贵州最大的易地扶贫搬
迁集中安置点，居住着上万名搬迁群众。因
为这支舞蹈，让小镇变成了热门打卡地，流量
带动文旅增收，也改变了搬迁群众生活，文安
梅便是受益者之一。

阿妹戚托不仅是文安梅的转折点，也是
贵州“村舞”的起点。2025年12月，在晴隆县
阿妹戚托小镇，上千名群众同跳阿妹戚托，正
式拉开了贵州“村舞”品牌化发展序幕。

随后，黔西南州按照“春夏秋冬”四季划
分活动主题，系统策划全民欢舞、全民竞舞、
全民乐舞系列活动，持续举办了全民斗舞、村
级展演、乡镇比拼等多层次展演交流活动。
并依托“二月二”“三月三”等民族节庆，开展
非遗舞蹈展演，不断推动“村舞”从民间自发
表演向规范化、品牌化方向迈进。

自此，散落在山野村寨、藏于民俗节庆中
的民间舞蹈，经过系统梳理、全域统筹培育，
成为主题鲜明、全民参与的常态化文化活
动。截至目前，黔西南州共举办贵州“村舞”
活动400多场，参与群众超200万人（次）。

9 月 12 日晚，阿妹戚托小镇灯火璀
璨。全国民族民间舞蹈交流展演暨 2026
贵州“村舞”活动在此启幕。八方舞队，齐
聚一堂，共同唱响“中华民族一家亲”的华
彩乐章。

舞台之上，各地风情次第绽放。陕西
舞蹈《鼓舞声声迎盛世》热烈奔放，内蒙古
舞蹈《万丽》舒展自由，新疆舞蹈《阿拉木
汗》灵动明快。不一样的服饰，不一样的
韵律，却有着同样饱满的热忱。台下掌声
阵阵，喝彩不绝。

展演结束后，演职人员与现场观众围
拢在篝火旁，踩着音乐节拍跳舞。此刻，各
族群众以“舞”会友，在舞步间拉近彼此距
离，现场瞬间成为一片欢乐的海洋。

“贵州‘村舞’是一个很好的交流平台，
大家同台展示、互相观摩、取长补短，在交
流中成长。”陕西舞蹈队队员张生宁说。

这是张生宁第一次来贵州，当地的淳

朴与热忱，让他倍感温暖。谈及此次行程
中难忘的瞬间，他坦言是每一次展演结束
后大家一起跳舞。“不管认不认识，大家随
性而动展示着自己的文化，还手牵着手一
起跳舞，每当这种时刻，对中华民族的认
同感和自豪感便油然而生。”张生宁说。

一支舞蹈牵起情谊，一场盛会凝聚同
心。这场跨越山河的文化相聚，让来自不
同地方的民间文艺同台绽放，各美其美，
美美与共。

“我国的民族民间舞蹈深深地植根于
山山水水，融入各族群众的日常生活，扎
实的群众基础营造了‘全民起舞、全域欢
腾’的生动局面，为全国民族民间舞蹈的
交流展示提供了最鲜活的舞台。”中国舞
蹈家协会分党组成员、秘书长黄豆豆说，
期待大家借助此次活动互学互鉴、增进了
解、凝聚共识。

不只是此次活动，纵观“村舞”的孕育

与发展历程，舞蹈背后，是各民族交往交
流交融的广阔“舞台”。在黔西南，一山一
寨皆有舞，这些传承了千百年的舞步，沉
淀着山里人的生活智慧，也是各族群众交
流往来的媒介。

“其实在‘村舞’之前，我们就经常到
各地演出。每到一处，都能看到丰富多彩
的民间舞蹈。大家在交流中彼此欣赏、相
互学习、增进友谊。”黔西南州安龙县文化
馆黔剧艺术团表演者项春雪说。

在郭磊看来，贵州“村舞”搭建起了各
地各民族舞蹈交流互鉴、取长补短的优质
平台，让不同地域、不同风格的民族舞蹈
同台交融。各地舞者在交流中借鉴特色
舞姿、吸收优质元素，在传承本土文化底
色的同时创新表达形式，既丰富了舞蹈内
容，也增进了各民族之间的文化了解、情
感互通、心灵交融，这正是铸牢中华民族
共同体意识的生动实践。

A 贵州“村舞”，来自乡野

B 以舞会友，增进情谊

C“村舞+N”，无限可能

展演舞蹈《山语·花棍谣》。

展演舞蹈《铃卓》。


