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“苗族刺绣与古法植物染传承人
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□ 张俊峰

水族马尾绣被誉为“刺绣活化石”，系国家级非物
质文化遗产。在黔南布依族苗族自治州三都水族自治
县，“90后”党员、马尾绣第四代传承人覃毅柔以针线为
媒、产业为桥，在守护民族文化中促进各族群众交往交
流交融，让非遗成为民族团结进步的生动载体。她先
后荣获“最美贵州绣娘”“贵州省乡村工匠名师”“黔南
州民族团结进步模范个人”等称号，用实干诠释了新时
代非遗传承人的先锋担当。

作为三都水族自治县桃花马尾绣艺术品制作有限
公司党支部书记，覃毅柔将传承马尾绣作为促进民族
团结进步工作的重要抓手。她牵头打破技艺传承的地
域与民族界限，走遍全县各镇（街道）开展公益培训 20
余期，覆盖各族学员 2000 余人次。通过设立党员示范
岗，她带动公司党员在技术攻坚、市场拓展中冲锋在
前，将支部打造成凝聚各族群众的坚强核心。

针对留守妇女、残疾人及易地搬迁群众的就业难
题，覃毅柔推行“带徒授课+公益培训”模式，将课堂设
在村寨田间。在传授马尾绣核心技法的同时，还增设
苗绣、布依刺绣等课程，推动各民族技艺互鉴。此外，
她积极推动非遗进校园，累计让500余名青少年接触多
元民族手工艺，建立起一支涵盖多民族的稳定传承队
伍。

覃毅柔还组建了一支研发团队，深挖各族文化符
号，成功将水族图腾纹样与苗族祥云、布依族水纹相融
合。在2026年水族马尾绣入选国家级非物质文化遗产
名录 20 周年之际，她主导推出的马年民族团结系列文
创产品达20余款，并攻克工艺难题，带领团队累计获得
18项外观设计专利、5项发明专利。这种“传统图腾+现
代审美”的路径，让非遗产品兼具文化底蕴与市场竞争
力。

与此同时，覃毅柔探索“公司+非遗人才+绣娘”运
作机制，为困难家庭绣娘免费提供原料、技术及保底收
购服务，累计带动数百名妇女居家就业，精准帮扶50余
名群众实现稳定增收，绣娘人均年增收5000元以上，切
实让“指尖技艺”转化为“指尖经济”。

“接过老一辈传下来的这根针，我深感重任在肩，
不仅要守住马尾绣的文化根脉，更要通过这根马尾线，
把各族群众的心连在一起。我要把手艺传下去、让乡
亲们富起来、让民族团结之花常开长盛。”覃毅柔坚定
地说。

在坚守传统根基的同时，覃毅柔以新潮思维赋能非
遗新生。作为会计专业出身的她，深耕马尾绣技艺的
同时，大胆创新经营模式。在直播镜头前，她向网友展
示搓马尾、绣纹样等核心制作工序，让大众直观感受马
尾绣工艺的繁复与精妙。针对传统纹样样式老旧、价
格偏高等问题，她将马尾绣与水族非遗“水书”融合创
新，打造出“马年大吉”“马踏祥云”等贴合大众审美的
新式纹样。通过“非遗+研学”的创新模式，以研促学，
以学促传，让马尾绣跨越山海，绽放出时代光彩。

“这不是普通的刺绣，它是用马尾线制作的刺绣。
覃老师教得很细心，我的体验感非常好。”广西玉林师
范学院学生刘桂敏说。

“这图案有一种跃然纸上的感觉，因为它有浮雕的
效果，分开的线条包含的图案形成整体，很精美。”广西
玉林师范学院学生杜晓灵说。

此外，覃毅柔在创新中简化繁复工序，保留马尾绣
标志性的立体线条轮廓，研发推出冰箱贴、耳环、胸针
等30余款文创产品，让小众非遗变身大众潮品，成功圈
粉年轻消费群体。

“我们把以往大件绣品改良成小巧便携的文创小

件，契合游客消费需求，眼下订单不断，产品销量实现
大幅上涨。”覃毅柔说。

如今，在三都水族自治县，像覃毅柔这样的各级非
遗传承人已达576名，马尾绣产业惠及群众超3万人，产
值超 5000 万元。依托“贵州村马”等文旅品牌，当地持
续深化文体旅融合，让大山里的“指尖技艺”变成了“指
尖经济”。
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文化
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在遵义市播州区龙泉村的山子手工工作室里，各类
苗族刺绣纹样与古法植物染制品错落陈列，一件件融合
传统与现代的文创产品，正从这里走向世界。工作室的
创办者，是一位出生于2002年的年轻人——刘永毅。作
为苗族刺绣、古法植物染色领域的代表性非遗传承人，他
用创新的思维和务实的行动，为传统技艺注入新的“生命
力”。

跨界融合，让非遗走上国际舞台

2024年从湖北理工学院环境设计专业毕业后，刘永
毅选择回到家乡，将大学期间在国家级创新创业基地创
立的“山子手工工作室”迁至龙泉村，聚焦播州柞蚕丝织
造、苗族刺绣、古法植物染色等三项非遗项目的保护与活
化利用。

在传承中创新，是刘永毅一以贯之的理念。他以年
轻化的视角解构传统元素，将苗绣纹样与现代服饰设计
相结合，相关作品先后登上法国巴黎、荷兰阿姆斯特丹等
五个国家的时装周杂志。2025年，其非遗作品入选故宫
百年文创展，并作为中外文化交流的载体被送往美国联
邦展示。

与此同时，他带领团队积极运用新媒体平台，通过抖
音、小红书、视频号等渠道，以短视频形式记录非遗技艺
的制作过程与文化故事。其中，播州古法植物染项目抖
音点赞量达63.9万，总浏览量超过9000万；小红书点赞达
9.8万，视频号点赞突破10万，实现了非遗文化“线上破
圈、线下落地”的广泛传播。2024年，工作室还与贵州卫
视合作拍摄“这一站，贵州”苗绣主题专篇，进一步扩大地
方非遗的社会影响力。

公益赋能，助力群众就业增收

“传承非遗，回馈社会”是刘永毅始终坚持的初心。

他主动开放工作室资源，为残疾人、留守妇女等群体免费
提供非遗技艺培训，内容涵盖苗绣针法、植物染色工艺等
实用技能。截至2025年，已有多名学员通过培训实现稳
定就业，参与非遗文创产品的研发与制作，真正做到“学
得会、用得上、能增收”。

同时，他还积极搭建跨区域合作机制，连接遵义市与
黔东南苗族侗族自治州台江县等地的绣娘，推动手工技
艺向经济收益转化，助力乡村振兴。他多次参与公益下
乡活动，手把手指导残疾人创新创业，先后获台江县团
委、播州区团委等部门表彰。2026年，刘永毅正式担任播
州区青年志愿者协会会长，以此为新起点，带领更多青年
志愿者深度融入助残事业，将非遗传承与公益服务有机
结合，持续扩大帮扶覆盖面。2024年，其工作室携手仰黎
坊成功入选国家级“美丽工坊”首批授牌单位，为更多特
殊群体提供了就业创业平台。

示范引领，勇担行业发展重任

在专业成长方面，刘永毅先后入选阿里巴巴“星火计
划”人才、中国非物质文化遗产传承人研修培训计划人
才、贵州省民族民间工艺创意人才高级研修班等重要培
养项目。近年来，他在多项赛事中斩获佳绩，包括中华非
遗职业教育大赛全国赛三等奖、中国挑战杯大赛湖北省
铜奖、贵州省旅游商品暨文创设计大赛优秀奖、第五届中
国拼布手工艺术邀请赛入围奖等。

2025年，他积极推动非遗文化与地方旅游深度融合。
工作室先后接待多位千万级、百万级网红，并与部分账号
达成长期合作，有效提升了非遗文创产品的市场知名度与
销量。此外，他还多次受邀参加非遗展示交流活动，接受
中央电视台、新华社、《中国日报》等20余家主流媒体采访，
以亲身经历讲述非遗传承故事，激励更多青年投身传统文
化保护事业。

从一名设计专业学子，到如今活跃在非遗传承一线
的青年领头人，刘永毅用行动证明，传统技艺并非尘封的
记忆，而是可以在当代焕发光彩的文化宝藏。他的故事，
正成为新时代青年守护文化根脉、服务社会发展的一份
生动注脚。

□ 尊义
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苗族刺绣纹样。 马尾绣作品《花开富贵》。

马尾绣背带。

马尾绣。


