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□ 贵州民族报全媒体记者 刘 翔
朱雪丹

山水赛场润民心 体育交融聚合力
——黔东南州以体育事业发展丰富民族团结进步创建实践

这个盛夏，黔东南苗族侗族自治州
体育事业活力迸发、接续出彩。8月3
日，规格高、规模大、特色浓的贵州省第
十一届少数民族传统体育运动会在黔
东南州圆满收官。8月15日，贵州省第
十二届运动会顺利完成会旗交接，黔东
南州正式接过贵州省第十三届运动会
承办重任。两场省级重大体育活动接
连选择黔东南州，既是对当地办赛能
力、城市文明与群众基础的充分认可，
也是全州紧扣铸牢中华民族共同体意
识主线，以体育事业为载体，推动各民
族交往交流交融，扎实开展民族团结进
步创建工作的生动实践。

多年来，黔东南州立足多民族聚
居、山水资源富集、群众体育活跃的优
势，坚持以体育为纽带、以赛事为载体、
以文化为内核，推动体育事业发展与民
族团结进步创建深度融合，持续搭建各
族群众交往交流交融的常态化平台，为
贵州建设山地民族特色体育强省贡献
力量。

铸牢中华民族共同体意识，贵
在润物无声、成于常态践行。体育
作为凝聚人心的通用媒介，是新时
代推动各民族广泛交往、全面交
流、深度交融的鲜活抓手。

体育之所以成为民族团结的
优质载体，核心在于其天然的包容
性、共享性。黔东南州立足多民族
共生共居禀赋，深耕群众体育、做
实赛事赋能，以细微鲜活的体育民
生场景，承载同心共筑的团结宏大
命题，构建起可感可及、常态长效
的民族团结进步创建新范式。

根植乡土文脉的民俗体育，是
民族团结最深厚、最鲜活的基层根
基。依托独特山水生态与民族文
化资源，黔东南州将龙舟、独竹漂
等传统民俗体育与“村BA”“村超”
特色赛事IP深度融合，秉持联谊为
本、团结为魂的办赛理念，通过全
民参与、同台共乐、全域联动的体
育实践，持续拉近各民族心理距
离、增进文化认同、凝聚思想共识，
让民族团结理念扎根基层、浸润民
心。

一次盛会淬炼一套机制，一场
实践激活一方发展。黔东南州立
足当下、着眼长远，以赛事实践凝
练治理经验、以制度固化交融成
效，将省级民运会的办赛成果、联
动模式、服务机制，全面转化为民
族团结创建、基层社会治理、文旅
产业升级的长效势能。以小赛场
汇聚大团结，以微实践赋能大发
展，生动诠释了新时代各民族守望
相助、携手共进的精神内核，为民
族地区依托特色资源、深化民族交
融、推动全域高质量发展提供了鲜
活宝贵的黔东南样本。
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山水文脉育新风

民族团结进步的底气，来自源远流长的人
文积淀；体育事业发展的根基，源于扎根乡土的
群众实践。作为多民族共居共生的典型区域，
黔东南州各族群众在长期生产生活交融中涵养
出兼容并蓄、团结向善、守望相助的淳朴民风，
为民族体育传承、民族情感交融筑牢了人文根
基。

依托得天独厚的山水生态与民族文化资
源，龙舟、独竹漂、高脚竞速、陀螺等传统体育项
目在黔东南州薪火相传、生生不息。区别于专
业化、竞技化的现代体育运动，黔东南州民族传
统体育根植民俗、源自群众、服务民生，深度融
入民俗节庆、日常休闲等场景，不仅是各族群众
强身健体的运动方式，更是共居共乐、互通情
感、凝聚共识的公共文化载体。

深厚的民俗体育底蕴，培育了全域覆盖、全
民参与的群众体育生态。从乡村田间地头的趣
味民俗运动，到村寨常态化文体联谊活动，再到
火爆全国的“村BA”“村超”文体IP，黔东南州构
建起无门槛、全覆盖、常态化的群众体育体系，
各族群众在体育互动中增进情谊、厚植认同，让
民族团结进步理念润物无声地融入日常烟火。

在贵州省第十一届少数民族传统体育运动
会开幕式上，由各族群众、非遗传承人共同组成
的展演方阵踏歌而来，多彩民族服饰相映成趣，
民俗芦笙响彻山水，生动还原了黔东南州各民
族美美与共、和谐相处的真实生活图景。

“这场全民参与的展演，是铸牢中华民族共
同体意识的具象化表达，让厚重的民族文化、真
挚的团结温情以可听、可见、可感的方式呈现。”
黔东南州政府副秘书长徐龙表示，这片原汁原
味的“原生态”舞台，完全是黔东南州各族群众
日常相处、互学互鉴、同心同向的真实缩影，充
分彰显了体育事业赋能民族团结进步的强大生
命力。

以赛为媒通山海

体育是跨越地域、融通人心、凝聚共识的
“通用语言”。黔东南州以赛事搭建交流桥梁、
以竞技凝聚团结力量，放大体育事业赋能民族
团结进步创建的辐射带动作用，推动各民族交
往交流交融走向全域深度联结。

在贵州省第十一届少数民族传统体育运动
会上，黔东南州秉持“平等、团结、拼搏、奋进”办
赛宗旨，淡化“金牌意识”，厚植团结底色，让全
省16支代表团在同台竞技中切磋技艺，在互动
交流中增进了解，在真诚往来中凝聚同心，真正
让赛场成为各民族交往交流交融的鲜活载体。

和谐融洽的赛场氛围、规范严谨的赛事组
织、细致周全的服务保障，赢得全省各参赛代表
团一致好评。“比赛过程中，我们感受到了浓厚
的民族团结氛围，各州市队伍同台竞技、交流切
磋，互帮互助、友好奋进的氛围深深感染了全体
队员。”毕节市代表队龙舟、独竹漂项目教练黄
于涛表示，赛场内外和睦共进、互助相融的良好
风尚，生动彰显了贵州各民族手足相亲、守望相
助的时代风貌。

“我们坚持安全为先、统筹联动，搭建起全

链条的保障体系。”凯里市文体广电旅游局副局
长周宗辉介绍，当地统筹文旅、公安、水务、应
急、消防等十余个部门协同作战，通过提前踏
勘、专项调度、闭环管控，细化安全防控、器材管
护、人流疏导、应急值守等举措，布设专业救援
点位、配齐专职力量，以全方位、立体化保障体
系，护航赛事安全有序、精彩圆满。

盛会落幕，交融不止。黔东南州持续做强
常态化品牌赛事，巩固拓展交融成果。常态化
举办全国民族团结“村BA”邀请赛、“红石榴杯”
乡村足球赛等特色活动，持续联动省内外多民
族地区队伍参赛交流。以常态化赛事活动搭建
长效交流平台，持续拓宽各民族交往交流交融
维度、加深文化互学互鉴厚度、提升民族团结进
步温度。

固本拓新谋长效

赛事聚热度，机制固成效。黔东南州坚持
以实践淬炼工作方法、以制度建设固化实践成
果，推动阶段性创建成效转化为常态化民族团
结进步创建机制，真正实现“办一届盛会、留一
套机制、促一方交融”。

“民族运动会不仅是比拼技艺的竞技赛场，
更是促进各民族交往交流交融的平台。我们始
终坚持‘竞技是载体，团结是根本’，着力把赛场
打造成铸牢中华民族共同体意识的‘实景课
堂’。”徐龙表示，办赛的核心目的，是通过全流
程系统化设计，让每一位参与者带走的不仅是
汗水与欢笑，更是手足相亲、守望相助的温暖记
忆。

聚焦常态交融、全域共建，黔东南州聚焦民
族节日共庆、民族体育共享、民族村寨共居三项
核心交融行动，将体育赋能民族团结作为铸牢
中华民族共同体意识的常态化抓手。系统推动
民族传统体育进校园、进社区、进乡村、进景区，
通过开放民俗体育体验、文体互动交流场景，让
民族传统体育活起来、热起来，常态化融于民、
惠于民。

如今的黔东南州，体育赋能、民族团结早已
融入城乡肌理、浸润群众生活。各族群众不分
彼此、同台欢聚、携手竞技，外来游客、参赛队伍
与本地群众同观赛事、共赏民俗、互通情谊。无
处不在的体育互动、温情满满的交往场景，让民
族团结可感、可见、可触、可学，持续营造各民族
同心同乐、和睦共生的社会氛围。

在做实赛内交融的基础上，黔东南州持续
拓宽交融边界、延伸交融场景，彻底打破赛事时
空限制。徐龙介绍，黔东南州依托“凯里+下
司”山水办赛格局，主动将交融场景从竞技场馆
延伸至街头巷尾、特色景区、民族村寨等空间。
通过在下司古镇、香炉山等景区开设民族体育
趣味体验区，联动“村超”“村BA”“村T”等本土
体育流量 IP，组织各族群众集中观赛、联动联
谊，把盛会“一时相聚”转化为各族群众的“长久
相识”。

同时，黔东南州聚焦做好“后半篇文章”，全
面盘活赛事积淀的场地资源、文旅线路、服务体
系，持续升级山水赛场体验、非遗文体互动、民
俗联谊交流等特色业态。依托“村BA”“村超”
等文体IP 流量优势，以赛事聚人气、以文化凝
民心、以交融促发展，推动各民族在文化互鉴、
经济联动、情感互通中深度嵌合、携手共进。

依托深厚的民族文脉与群众体育根基，黔
东南州以赛事为抓手、以交融为核心、以长效为
导向，探索出体育赋能民族团结进步创建的特
色路径，实现了办赛、融情、兴城、惠民的多元赋
能。立足新发展阶段，黔东南州将持续深耕群
众体育、擦亮赛事品牌，丰富铸牢中华民族共同
体意识的基层实践载体，为全省各民族共同团
结奋斗、共同繁荣发展彰显担当、贡献力量。

“小赛场”
书写“大格局”


