
盛夏的午后，毕节市金沙县人民医
院神经内科副主任唐立飞拿着一份病
历，快步走进了医生办公室。

“这个病人长期头痛，最近半个月
急性加重，疼到呕吐。”唐立飞翻开病
历，目光扫过围坐的年轻医生：“要是以
前，咱们大概率只能建议家属往更大的
医院送。”

几个年轻医生默默点头。头痛病
因复杂，基层医院检查手段有限，遇到
棘手病例，转诊曾是唯一的出路。唐立
飞话锋一转：“现在不一样了，我们敢把
病人留下，就能把他们治好。”

这份底气和自信来自于新时代贵
州经济社会建设跨越式发展，也是民进
中央“地域+领域”组团式帮扶毕节的成
果。自2023年统一战线“地域+领域”
组团式帮扶启动以来，民进中央按照
“毕节所需、民进所能”的原则，将优质
资源不断引入乌蒙山深处，点亮更多希
望的灯。
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金沙县城区。（资料图片）

□ 龙媛 王正阳

把名医带到身边

2023 年，民进浙江省委会的一支
医疗专家团第一次走进金沙县人民医
院。医院“硬件硬、软件软”的短板亟
待补足——设备能买，高水平医生需
求却尚未满足。

很快，一套“名医带教+资源下
沉+人才培育”的组合拳打了出来。
2024 年，国家区域医疗中心浙江省人
民医院毕节医院与金沙县人民医院牵
手，骨干专家纷纷扎根科室。神经内
科专家路言琴带着年轻医生从最基础
的教学查房做起；产科专家黄雪浪把
急救流程教了一遍又一遍；儿科专家
罗恩搬了张桌子坐在门诊室里，一边
看病一边给身后的年轻医生讲解，病
历怎么写、片子怎么读、方案怎么定。

“对我们科室而言，变化是全方位
的。”唐立飞细数帮扶这一年的成果：
卒中中心依托核磁影像评估，将溶栓
时间窗从传统的6小时拓展到24小时
以内，醒后卒中和超时间窗患者有了
新的治疗希望；脑电图检查从无到有，
长程脑电图和视频脑电图填补了科室
空白；高压氧治疗收治病例数量大幅
提升。短短一年，科室顺利通过卒中
中心现场评审，还联动辖区乡镇（街
道）卫生院搭建了区域协作卒中联盟。

“我个人收获更多。”唐立飞说，帮
扶专家让他认识到，临床诊疗工作必
须严谨细致，不能随意、不能凭主观判
断。如今，该院病历书写、术前讨论、
术后康复、院外随访等流程规范程度
提升明显。

2023年来，该院门诊量116.2万人
次，高难度手术做了11274例，病床使
用率达 96.59%。2025 年 2 月，挂了十
几年的“二级甲等”牌子终于被换下，
金沙县有了自己的三级综合医院。

帮扶的脚步并未止于县城。浙江
省民进组织医卫专家在县域内针对儿
童斜视、尿道下裂开展专项筛查，填补
了本地儿童专科诊疗的薄弱环节；在
民进江苏省委会联引下，医共体信息
平台建成投用，以居民健康档案为核
心，有效打破了各医疗机构之间的数

据壁垒；跨学科大型义诊直达基层，8
个专科专家服务群众570人次。

打通“浙江进修直通车”。经由民
进中央搭桥，金沙县人民医院选派院
领导、中层管理干部、临床业务骨干等
前往浙江省人民医院进修，覆盖医院
运营管理、各专科临床诊疗等核心领

域，持续培育本土医疗骨干队伍。
依托“地域+领域”组团式帮扶机

制，“开明健康”专项计划落地生根，名
医工作室建起来了，医疗专家把成熟
诊疗技术留在了金沙县人民医院。一
套可长效自主发展的医疗服务体系正
在茁壮生长。

把资源送进校园

医疗的根基逐渐稳固，帮扶的目
光又转向了另一片亟待滋养的沃土
——教育。

距离金沙县人民医院不远处，金
沙教育研究院教育集团第三实验小学
开明书屋里，一堂书法兴趣课正在进
行。授课老师王胜容耐心讲解握笔姿
势的要领：“同学们，注意看握笔的姿
势，这是练习书法的重要环节。”

学生们拿起毛笔，端详着字帖，一
笔一画认真书写。该校六年级学生曾
祥凤彩格外投入，参加书法社团两年
来，她的毛笔字大有长进，练字带给她
的远不止一手好字：“练习书法不仅能
让我静下心来，还锻炼了我的观察能
力，对学习其他学科也很有帮助。”

在开明书屋，每个书柜都挂着带
有民进组织捐赠标识的爱心牌，无声
诉说跨越山海的关怀。而书屋之外，
整座校园的成长故事，同样镌刻着民
进组织帮扶的印记。

第三实验小学有一片“希望林”，
民进各级组织种下的一棵棵“希望树”
在这片林子扎根，也见证了这所学校
的转变。该校的前身是一所城乡接合
部村小，2018年学校搬至新址，民进各
级组织的帮扶力度持续加大，开明书
屋建起来了、研学活动办起来了，老师
们被送到深圳、宁波等地跟岗培训，先
进的教学理念也被带回来了。

2021年，民进中央牵线搭桥，促成
北京师范大学教师教育研究中心与金
沙县人民政府合作共建金沙教育研究
院。曾经的村小随之改制为第三实验
小学。“各级民进组织充分利用界别优
势，根据学校实际情况，捐赠图书、实
验设备、人工智能设备、音乐教室、钢
琴等物资，补齐学校硬件短板，并提供
师资专业培训，提升教师综合素养，为
学校发展提供了坚实保障。”该校校长
邱淼说，“最大的变化不是教学楼多
新，而是家长看学校的眼神充满了期
待。”

不止这一所学校。“开明阅读”“开
明研学”“开明体育”“开明美育”“开明
科创”等项目接连落地。“开明科创”之

“发现宇宙”天文科普活动把天文器材
带进校园，六年级学生李小宇踮着脚
尖喊：“我看到土星的光环了！”

目前，金沙教育研究院已拥有六
所附属学校，形成“高校—政府—机构
—学校”四级联动的办学模式。

据统计，2021年以来，民进各级组
织在金沙开展教育帮扶活动212次，捐
资捐物价值逾1200万元。

把光亮照进生活

民进中央帮扶的目光，从医院和
学校，投向了更广阔的田野与山乡。

夜晚，金沙县禹谟镇的篮球场上
灯火通明。少年们在球场上肆意奔
跑，运球、上篮，动作行云流水。

“以前我们摸黑投三分，纯靠手
感。”正在打球的陈真毅抹着汗笑道，

“现在有灯了，命中率都高了。”
2025 年，民进江苏省委会联引企

业捐赠了100套太阳能路灯，立在村道
两旁和球场周边。灯亮起来那天，村
民熬先群拉着朋友去散步，心里和这
路灯一样亮堂堂的。

帮扶照亮的不仅是归家路，还有
产业发展的前路。禹谟泡木湾醋业有
限公司生产车间里，工人忙着翻醋醅，
这家企业曾因“酒香也怕巷子深”而苦
恼。

2025年10月，民进江苏省委会正
式联引江南大学与金沙县共建“醋产
业转化中心”，专家团队为企业做了一
次彻底的“全身体检”。检测报告显
示，传统工艺酿造的酱香醋富含多种

对人体有益的氨基酸。“有了这份‘科
学身份证’，加上民进各级组织在品牌
宣传和产品推广上的大力支持，‘泡木
湾酱香醋’这块金字招牌被擦得更亮，
市场竞争力和影响力得到极大提升。”
公司负责人王凯说。

更大的“光亮”来自更早扎根的重
大项目。1997 年，民进中央协调推动
黔北电厂纳入国家“西电东送”第二批
重点工程，2000年建成投产，直接创造
就业岗位1500余个；2012年，茶园电厂
立项开工，每年带动地方1000人左右
就业。城市发展同样书写着帮扶篇
章，2011年开明·同心城开工，由民进
会员企业家投资，吸引700多户商家入
驻，年交易额超10亿元；朗月城市综合
体解决4000余人就业问题……

基础设施的托举同样坚实，2008
年，民进中央协调立项建设金沙县胜
天水库，总库容1250万立方米，灌溉面
积3万多亩；2010年，推动金沙县获批

“国家农业综合开发高标准农田建设
示范县”。

统一战线“地域+领域”组团式帮
扶毕节开展以来，民进中央的帮扶力
度只增不减，累计为毕节培训各类人
才10.35万人次，实施帮扶项目275个，
累计投入资金3422.56万元。

路灯更亮了，孩子们回家的路不
再摸黑；手术室的灯亮了，疑难重症不
再只能辗转外出就诊；教室的灯亮了，
乡村课堂里长出更多的希望。帮扶仍
在继续，更多希望的“灯”正在被点亮。

让希望的灯更多、更亮
——民进中央“地域+领域”组团式帮扶毕节纪实

金沙县人民医院。（资料图片）

金沙教育研究院教育集团第三实验小学。（资料图片）

学生们在金沙教育研究院附属第三实验小学开明书屋上书法兴趣课。（资料
图片）


