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文化
关注

“最佳旅游乡村”，何以黄岗？

□ 明 雪

10 月 17 日，2025
年第五届联合国旅游组
织“最佳旅游乡村”颁奖
仪式在浙江省湖州市安
吉县举行。贵州省黔东
南苗族侗族自治州黎平
县双江镇黄岗村入选，
成为贵州首个获此国际
殊荣的乡村。

2021年起，联合国
旅游组织发起“最佳旅
游乡村”评选，旨在通过
旅游业推动乡村文化传
承与经济社会综合发
展。入选案例从文化自
然资源、文化资源传承
传播、经济和社会可持
续性、环境可持续性、旅
游潜力与发展等9个方
面进行评分。从“藏在
深山人未识”的侗寨，到
站上世界乡村旅游的舞
台，黄岗村凭啥入选？
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非遗画卷长

踏入黄岗村，仿若穿越时空，来到
了侗族原生文化的“活化石”之地。沿
着青石板路前行，村里5座鼓楼巍然矗
立，连片青瓦木楼、临水而建的禾仓、
鼓楼等构成800余年历史的侗族木结
构建筑群，与村民生活场景无缝融
合。走在村中，仿佛步入一幅立体的
侗族建筑文化画卷。

2009年被列入人类非物质文化遗
产代表作名录的侗族大歌，在这里有
着延绵不绝的传承。作为“男声侗族
大歌之乡”，黄岗村傍晚的鼓楼里，歌
声常伴着晚风回荡，既有专业歌队的
排练，也有老人带孩子自发哼唱的日
常。村里设立侗歌传习中心，专门鼓
励年轻人学习侗族音乐，避免技艺断
层。村民吴许安通过兼职表演侗族大
歌与客栈工作，月收入达4000元。

不仅如此，这里的“喊天节”等传
统节庆完整保留。今年8月，黄岗村以

“探索神秘黄岗・喊天仪式”为主题举
办“喊天节”，寨门迎宾、侗族大歌、打
糍粑等活动接连上演，游客跟着村民
学唱侗歌、体验传统民俗，让千年文化
在互动中焕发生机。

生态美出圈

“稻在水中长，鱼在稻下游，鸭在
禾间走”，正是黄岗村生态之美的生动
写照。村里传承的“稻鱼鸭复合农业
系统”，不仅是“全球重要农业文化遗
产”，更构建起无需农药化肥的生态闭
环。鱼儿游动松土、鸭子啄食害虫、粪
便化作肥料，水稻为鱼鸭提供栖息之
所，人与自然和谐共生的智慧在此体
现得淋漓尽致。

自然生态上，黄岗村森林覆盖率
为 68.4%，山间溪流清澈见底，层层叠
叠的梯田与青瓦木楼相映成趣。每到
秋日，成片的禾晾挂满金黄稻穗，错落
的禾仓勾勒出独特的农耕图景。

村落更是守住了“原生态质感”，
邻里互助、诚信友善的古朴民风随处
可见。游客走进村里，就能感受到最
纯粹的乡村烟火气。
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游黄岗>>>

当地群众传唱侗族大歌 杨代富/摄

黄岗村始建于宋朝，至今已有
800 多年历史，村里完整保存着 300
余栋侗族传统吊脚楼。因为之前少
有人涉足，这里还保持着传统生活方
式，是男声侗族大歌原生地，被誉为

“男声侗族大歌之乡”。走进黄岗村，
浓郁的民族风情和秀美的山间风光，
可以让生活节奏慢下来，尽享慢生
活、慢时光。

■ 在黄岗，娱什么？

喊天节：每年的农历六月十五，
是黄岗侗寨的传统节日“喊天节”，用
侗话说是“谢萨向”。当地侗家人在
这一天祈求风调雨顺，五谷丰登。

抬官人：侗语称“掂宁蒙”，是侗
家一项极富民族特色的传统活动。

“官人”通常由小孩装扮，村民们用竹
竿和稻草扎成马状的滑竿，铺上色彩
艳丽的被褥，到了大年初七和初八，
他们便抬着自家的小孩汇聚在鼓楼
之下，周游全寨。

侗年：侗族祖先迁徙或农耕祭祀
活动，每年农历十月末举行，有斗牛、
赛芦笙等传统活动。

农耕体验：黄岗村“稻鱼鸭复合
系统”被联合国粮农组织评为“全球
重要农业文化遗产”，在黄岗村可体
验下田捞鱼、赶鸭等古老农耕的乐
趣。

■ 在黄岗，吃什么？

香禾糯：采用本地原生糯米品
种，可制成彩色糯米饭。

牛瘪火锅：以牛胃草汁为汤底，
配以山茱萸等草药，其独特味道让人
难忘。

腌鱼：用糯米粉发酵腌制稻田
鲤，储藏期达3-5年。

酸汤牛肉，特色酸汤搭配精品牛
肉，令人流连忘返。

■ 在黄岗，住在哪？

可住宿黎平县城，或住宿当地禾
仓美宿，切身感受当地群众生产生
活。

■ 如何抵达黄岗？

高铁：贵阳市—从江县，从江（乘
车/包车）—黄岗村,约2.5小时。

自驾：1.贵阳市—厦蓉高速—黄
岗村，车程约3.5小时。

2. 黎平县—黄岗村，车程约 1
小时。

“以前要出去得走几个小时路，
现在路通了、游客来了，在家门口就
能赚钱。”返乡创业青年吴德珍的感
慨，道出了黄岗村可持续发展模式的
成效。当地以“文化+生态+旅游”深
度融合为核心，走出了一条乡村可持
续发展的路径。

将传统禾仓改造为民宿的“禾仓

美宿”项目，保留外观与挂满稻穗的文
化景观，内部却融入整洁卫浴、舒适床
铺等现代设施。目前，“禾仓美宿”项
目已打造民宿7栋，共38间房。2024
年，该项目实现营收124万元。

黄岗村的旅游配套也已形成体
系。据悉，村里已有6家民宿共83间
房164个床位，且所有民宿均提供餐

饮服务，另有4家专门餐饮店、2家奶
茶咖啡店满足游客多元味蕾需求，2
家旅拍店则为游客定格侗寨之旅的
美好瞬间。

数据显示，2024年黄岗村接待游
客 3.68 万人次，同比增长 35.29%；旅
游综合收入 1664.1 万元，同比增长
36.41%。

如果说生态与文化是黄岗村的
“招牌”，那特色旅游业态就是留住
游客的“磁石”。依托当地特色农
业资源，黄岗村把“吃住行游购娱”
串联成线，游客能深度体验侗寨生
活。

围绕“香禾糯”这一地标产品，黄
岗村开发了系列体验活动。春日，游
客体验下田插秧种香禾糯；秋日，亲

手收割沉甸甸的稻穗；闲暇时，还能
挽起裤脚在田里追稻花鱼，体验后再
品尝用香禾糯、稻田鱼、咸鸭蛋做成
的侗家宴，原生态美食让人回味无
穷。

此外，村里投入235万元建成的
1000亩茶叶基地，预计投产后年产值
达500万元；50亩韭菜田让村民户均
年增收 300 元。“春采茶、夏摸鱼、秋

打禾、冬酿醩”的四季农事体验，让不
同季节前来的游客都有新玩法。

如今的黄岗村，交通日益通达。
厦蓉高速、贵广高铁穿山而过，从从
江高铁站到村里仅需 1 小时；“中国
乡村旅游 1 号公路——侗乡传统村
落精品旅游环线”更将其与肇兴侗
寨、小黄侗寨串联，形成互联互通的
旅游网络。

发展可持续

业态有新意

俯瞰黄岗村 本报特约记者 朱 进/摄

村民抬着“官人”在寨中巡游 杨代富/摄


