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八月的贵阳，清风徐徐。走进贵
州京剧院的排练厅，锣鼓声与唱腔交
织，一派忙碌景象。钟海站在排练厅
中央，目光专注地落在演员的一招一
式上。他们正在为新编历史京剧《阳
明悟道》的又一次亮相做着紧锣密鼓
的准备——这部将参加贵州省第八
届少数民族文艺会演的作品，在重新
编排中，新增了两场戏。

钟海，一级编剧，一生与戏剧为
伴。他曾获中国话剧金狮奖“导演
奖”“管理奖”，担任编剧导演的作品
曾多次获得“国家舞台艺术精品工
程”“五个一工程”“国家艺术基金大
型舞台剧作品和传播交流推广项目
资助”等。

2021年，在机缘巧合下，他接下《阳
明悟道》的导演工作，于他而言，是一个
不小的挑战：如何用京剧表现王阳明？

让这位集“立德、立功、立言”，从“格
物致知”到开创“知行合一”“致良知”
宏大心学境界的大儒，真切地立于舞
台。

“京剧擅长外在表达，唱念做打
自有体系。但王阳明的戏，更多在内
心。”于是，钟海打破边界，大胆借鉴话
剧、歌剧、舞剧等丰富的表现形式，注
重角色内在心理的外化呈现。

在排练现场，钟海常说：“要先心
里有‘谱’，嘴上才有‘戏’。不是背
词，而是出心。”这样的处理，让人物
更真实，避免脸谱化和僵硬，情感也
更加细腻、收敛而动人。

钟海介绍，《阳明悟道》的独特之
处，在于它不追求叙述王阳明的一
生，而是聚焦阳明先生悟道这一环
节，在僻静的贵州龙场他有了时间和
空间静思，浓墨重彩地展现了王阳明

“长思顿悟”的历史瞬间。
针对这种循序渐进、慢慢悟道的

内心历程，多种艺术形式的融合显得
尤为贴切。话剧的心理写实、舞剧的
肢体语言，甚至歌剧的抒情结构……
这些手法交织在一起，不仅延展了舞
台的层次，也让王阳明的形象更加鲜
活而立体。所有的创新与调整，都致
力于更真切地还原悟道过程，让阳明
文化更自然而有力地抵达人心。

同时，这又是一部“为人而写、因
人而编”的戏。钟海坚信：“京剧是角
儿的艺术。”观众来看戏，既要听唱
腔，也要看真功夫。因此无论是武打
动作、舞蹈编排，还是音乐布局，都依
演员之长而设计。例如“杖刑贬逐”
一幕，融合了吊毛、抢背、甩发、搓步、
水袖等一系列程式动作，将“舞”与

“戏”有机贯通，既展现传统又见其新
意，也更具观赏性。

多种艺术的借鉴、交响乐的运
用、戏曲精髓的展现……在此剧编排
中，钟海始终注重对戏曲传统精神与
审美本质的继承。自 2022 年 6 月首
演以来，《阳明悟道》便屡获肯定：入
选贵州省文艺精品扶持项目、荣获第
十届中国京剧艺术节优秀剧目、入选
2024年度国家艺术基金“传播交流推
广资助项目”等。

而这一次，为参加贵州省第八届
少数民族文艺会演，钟海再次埋首纸
堆，潜心改编，新增“三札酬谊”“灵博
象祠”两场戏。前者通过王阳明与安
贵荣的三封书信，展现其治国安邦的
智慧与民族和睦的愿景；后者则以

《象祠记》的撰写过程，引出“天下无
不可化之人”的观点。两场戏不仅融
入了民族元素，更展现出中华文化的
交融与互鉴。

改编后全剧共六幕，从“杖刑贬

逐”到“讲习布道”，结构完整，主题清
晰——它不只是王阳明个人的悟道
历程，更是一个时代的思想觉醒，一
段文化的生根发芽。

“我们要触碰圣贤的思想世界，
也要让普通观众听得进、看得懂。”在
钟海看来，戏曲的创新不仅在形式，
更重在内涵。创作中，他始终坚持学
术深度不能丢，但叙述方式要通俗。
用京剧的语言，通过讲故事的形式，
把“心即理”“知行合一”“致良知”娓
娓道来。

岁月流转，新声又起。9月2日，
《阳明悟道》再次亮相。这不只是一
出戏，更是一场心学之旅；不只是王
阳明的悟道历程，也是一代戏曲人的
坚守与突破。

好戏连台，不止于声腔与舞台，更
在于文化的包容与生长。《阳明悟道》
正如一扇窗口，让我们看见历史的光
芒如何照进今天，也看见在这片多彩
的土地上，艺术正在书写新的可能。

□ 文/本报记者 杨文静 宋 兰
图/本报特约记者 徐 雁

（上接1版）
“《阳明悟道》的根，从一开始就

深扎在贵州的文化土壤里。”贵州京
剧院相关负责人说，“我们要做一部
不一样的戏，既要悟透心学的高度，
也要唱出民族的温度。它，很多彩，
也很世界。”

植根传统戏曲规范，与时俱进创
作剧目，是贵州京剧院一贯的风格。
从20世纪60年代的《苗岭风雷》、到

2006年的《布依女人》，以及新编历史
京剧《阳明悟道》，一路走来，贵州京剧
院不断推出系列融合民族元素、艺术
风格的戏剧作品、民族歌舞，不仅获得
了荣誉，也打开了市场、收获了观众。

传承发展，不仅要在舞台上完
成，还要走到人群中去。多年来，贵
州京剧院坚持开展“戏曲进校园”活
动，让孩子们亲手触摸戏服、试着唱
念做打——戏曲的种子，就这样悄无

声息地播撒。
2024年，贵州京剧院又迈出新一

步：开创“周周有戏”文旅演艺项目，并
入驻抖音、小红书等新媒体平台，尝试
线上直播。场均观众一万人次——中
华优秀传统文化，正借助新媒介回到
了“年轻的耳朵”里。

“年轻人的戏曲 DNA 已被唤
醒。”看完《阳明悟道》后，贵阳资深戏
剧迷雷玲笑着说，“还是要相信老祖

宗的审美呀。”在她看来，随着非遗出
彩、戏剧创新，中华优秀传统文化在
一次次“出圈”中，不断增强年轻人的
文化自信，也让年轻人主动探索戏剧
逐渐变成常态。

与时光做伴，听世纪回响。自
1958年建团以来，无论时代变迁还是
演员更迭，贵州京剧院用一出出好
戏，持续发出贵州的声音，也让多彩
文化的底色愈发清晰。
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