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□ 团结报记者 刘 倩

织密惠及民生的“健康防护网”
——九三学社各级组织助力威宁自治县医疗帮扶回眸

一户人家的命运转折：
从“黑暗困境”到“奖状满墙”

在威宁自治县五里岗街道，有这样一户
人家，曾经一家六口，除了父亲，母亲与4个
孩子均为先天性白内障；现在一家七口，母
亲与4个孩子接受了白内障手术重见光明，
新生的孩子也视力正常。这就是王粉艳、夏
福友一家。

故事要从2020年开始说起——
彼时，王粉艳因患先天性白内障丧失劳动

能力，4个孩子最大的12岁，最小的1岁多也都
遗传了先天性白内障，全家仅靠唯一的“明眼
人”夏福友放牛补贴家用，生活极其贫困。为
了减轻家庭负担，王粉艳打算到威宁自治县人
民医院为自己和四个孩子办理残疾证明。

时任威宁自治县人民医院眼科中心主
任杨琳在见到王粉艳一家时，内心被深深地
触动了。在她看来，王粉艳正值壮年，孩子
们也还小，人生还有很多可能性，可以通过
手术治疗解决的问题，不应该简单地通过办
理残疾证的方式解决。作为九三学社的社
员，杨琳参与并见证了九三学社帮扶救治数
千名白内障患者的过程，她认为王粉艳一家
符合九三学社的帮扶条件。于是，她向王粉
艳提出了这一想法。面对王粉艳担心的手
术费用问题，杨琳劝慰说，有九三学社各级
组织的帮扶，不光费用不是问题，手术效果
也可以保证。

于是，一场跨越山海的爱心接力就此展
开——杨琳第一时间向九三学社威宁工委、
威宁县人民医院作了汇报。在威宁自治县
委统战部的统筹和大力支持下，在九三学社
各级社组织多方协调下，在香港亮睛工程基
金会的帮助下，广州亮睛工程基金会及其下
属的昆明眼科中心迅速针对王粉艳一家拟
定救助和治疗方案。当年 6 月，王粉艳和 4
个孩子在昆明眼科中心成功接受了免费的
手术治疗。

术后第5年，再次走进王粉艳的家中，半
面墙上整整齐齐地贴满了奖状，还被孩子们
写满了诗句，中共威宁自治县委统战部统一
战线服务中心副主任周训臻看着奖状墙感
慨道：“5年前，这家人连家门都走不出去，谁
能想到现如今孩子们能捧回这么多荣誉？”

十年眼科攻坚：
从“医疗洼地”到“光明枢纽”

王粉艳一家的故事，是九三学社多年来

在威宁开展“亮康行动”医疗帮扶的一个缩
影。

2009年6月，时任全国人大常委会副委
员长、九三学社中央主席韩启德在威宁自治
县考察调研期间提出，要将九三学社的“亮
康行动”重点放在威宁自治县，争取用2至3

年时间，打造威宁“无贫困白内障盲患县”。
同年8月，九三学社中央开始在威宁自治县
启动“亮康行动”。

2010年4月，还是威宁自治县人民医院
大五官科医生的杨琳作为“亮康行动”筛查
小组的工作人员，跑遍了全县35个乡镇，筛

查出了符合白内障手术条件的患者 1276
人。6月11日至23日，山东省临沂市鲁南眼
科医院和河北省沧州市眼科医院的两支医
疗队在九三学社中央的组织下，首次走进威
宁自治县，成功实施了“亮康行动”，使800余
位白内障患者重见光明。

一次“亮康行动”无法解决所有威宁自
治县白内障患者的苦恼，授人以鱼还要授人
以渔。帮助威宁自治县开展眼科建设，是更
进一步的目标。2012年9月，九三学社中央
社会服务部协调香港亮睛工程慈善基金会
捐资166万元在威宁自治县人民医院建立了
眼科中心“亮睛点”。“亮睛点”通过边手术边
培训的方式带教杨琳等眼科中心医护人员，
使他们能够独立开展白内障手术，为威宁自
治县培养并建立了一支“带不走”的医疗
队。十余年间，威宁自治县眼科中心共筛查
1.7万人，实施手术1万余例，使威宁成为“无
贫困白内障盲患县”……

2018 年，九三学社社员、山东省鲁南眼
科医院院长高富军捐资150万元，为眼科中
心捐赠了一批白内障诊疗设备，2021 年，威
宁自治县人民医院新院区落成，眼科中心条
件又得到了进一步提升和改善。10余年来，
威宁自治县眼科中心实现了从无到有，由最
初的一间手术室、一间检查室、15名医护人
员、24张床位，到如今新院区3个诊室、21名
医护人员、35个床位的华丽转身，完成了三
次跃迁。同年，“亮睛工程慈善基金会眼科
技术培训基地威宁分站”在威宁自治县人民
医院挂牌，杨琳被聘为培训导师。如今的威
宁自治县人民医院眼科中心，在毕节市所有
县级医院中排名第一。曾经的“医疗洼地”，
已成为辐射周边的“光明枢纽”。

全域医疗帮扶：
从“单一眼科”到“健康网络”

近年来，九三学社对威宁自治县的医疗
帮扶，从眼科开始，逐渐深入各个方面——

在威宁自治县中医医院“徐书名医工作
室”，医生胡自德正在为患者把脉开方。胡
自德所用的孟河医派经方，是北京中医药大
学徐书教授带来的古方智慧。

2023 年，在九三学社中央的支持下，九
三学社贵州省委会邀请九三学社江苏省委
会组织专家赴毕节市调研。在此期间，北
京中医药大学中医临床特聘专家徐书在威
宁自治县中医医院开展临床指导、义诊等
活动，接收了威宁自治县中医院 5 位医生
作为传承弟子并现场举行了拜师会。次
年，“徐书名医工作室”在威宁自治县中医
医院挂牌。此后的时间里，徐书或其弟子
每月均会到威宁自治县坐诊，手把手指导

威宁自治县人民医院的医生们把脉辨诊、
开方用药。徐书的号每每都是一号难求，
甚至有患者从云南省昭通市、六盘水市等
地前来求医。

在威宁自治县么站镇平原村卫生室，卫
生室负责人夏朝升的“行医三件套”已从听
诊器、血压计、体温计，升级为便携式B超、心
电监护仪和自动体外除颤仪。

2022年至2024年，九三学社贵州省委会
根据九三学社中央农村卫生室建设项目要
求，结合威宁自治县农村卫生室实际情况，
申请21万元专项资金支持，先后在盐仓镇、
幺站镇、羊街镇等地援建7个农村卫生室，帮
助卫生室新增几十种医疗设施设备，覆盖儿
童视力筛查、孕期监测、急救护理等场景；同
时，多次组织知名医学专家及团队为威宁自
治县乡村医生举办专业知识讲座和技能培
训课程，将先进的医疗技术和诊疗方法传授
给基层村医。

这让夏朝升获益匪浅：“乡村医生的培
训真的太有必要了，我去过贵阳和广州参加
跟班学习，学习后，我的中医药实用技术和
常见病的诊疗水平都有了很大的提升，也见
识了很多新的诊疗手段。”

“徐书名医工作室”和平原村卫生室仅
仅是九三学社各级组织在社中央的号召及
组织下，在威宁自治县开展的诸多医疗帮扶
项目中的两个。

自1993年参与帮扶威宁自治县以来，九
三学社各级社组织在社中央领导下持续深
化医疗帮扶。在大病救治领域，先后实施

“同心康福”脑瘫患者救治、小儿先心病手术
等项目，累计筛查患者超3.4万人次，完成脑
瘫、先心病等手术 226 例，减免治疗费用超
155万元；在硬件设施升级方面，协调中华思
源工程基金会捐赠15台价值约300万元的救
护车，打造“九三名医服务站”的同时，援建7
个标准化村卫生室，配备儿童视力筛查、孕
期监测、急救护理等数十种医疗设施；在医
疗人才培育层面，组织威宁自治县1000余名
医务人员参加培训，协调全国超百名九三学
社专家组成帮扶团队，常态化开展讲学、会
诊和义诊，并推动威宁自治县医务人员赴天
津市、上海市等地免费进修学习，全面提升
基层医疗服务能力。

2025 年，九三学社中央将继续组织北
京市、天津市、上海市、浙江省、山东省、河
南省、湖南省、广东省、重庆市、四川省 10
地优质医疗资源，分批次赴威宁自治县中
医医院对该院针灸科、康复科、脾胃病科等
三个科室开展重点帮扶。将先心病筛查与
农村卫生室建设相结合，进一步探索“软
件”+“硬件”帮扶模式，通过人才培养加硬
件提升的方式继续助推威宁自治县农村卫
生室建设。

在毕节市威宁彝族回族苗
族自治县群山深处，平均海拔
2200米的高原日照强烈，强紫
外线辐射加上医疗条件匮乏，致
使当地成为白内障的高发区，一
度有数千名患者困于“黑暗”。
由于全县长期缺乏眼科诊疗设
备，患者求医需辗转至贵阳市、
六盘水市等地，许多老人因路途
艰辛、费用高昂难以得到有效治
疗……

随着统一战线帮扶毕节工
作逐步开展，一张“健康防护网”
正惠及千家万户。2009年，一
场由九三学社中央发起的“光明
接力”，重塑了这个高原城市的
健康图景。

九三学社浙江省委会专家在威宁自治县“九三名医服务站”提供诊疗服务。（资料图片）

2012年9月，九三学社中央社会服务部协调香港亮睛工程慈善基金会捐资166万元在威宁自
治县人民医院建立了眼科中心“亮睛点”。图为威宁自治县人民医院。 何 欢/摄

统一战线“地域＋领域”组团式帮扶毕节

九三学社中央在威宁县启动“亮康行动”。（资料图片）


