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阳明心学阳明心学 返本开新返本开新
——第二届阳明心学论坛专家学者发言摘登

香港中文大学社会学系讲座教授 金耀基：

阳明文化贡献中国智慧

□ 文/整理：朱雪丹 杨益棋（见习）

中国式现代化取得巨大成就之际，以阳明学为代表的
中华优秀传统文化正迎来“返本开新”的历史契机。百年
文化变迁，“五四运动”以来我国逐渐形成多元的新文化格
局，当下中国文化已具备“走出去”的实力，阳明学因其

“德性之知”“知行合一”的核心价值，具有广泛而深刻的
当代价值，成为世界文明交流互鉴的重要资源。要以香港
—贵州两地轮办论坛为抓手，持续推动阳明学研究、教育
与传播，使这一“文化名片”为建设全球现代文明贡献中
国智慧。

这次香港与贵州合作举办阳明心学的国际论坛，我觉得

很有意义。因为我们相信在中国式现代化取得重大成就之
际，也正是中国文化返本开新的历史时刻。诚然，中国传统
文化今日更有大放异彩的可能性。阳明学是当前比较受到
重视的一种学说，这个学说应该可以从中国走向世界。

这次成立“阳明学堂”我特别高兴，“阳明学堂”四
个字是我题的。“阳明学堂”有助于培育年轻人对王阳明
学说的了解与认同，从而加强对中国传统文化的认识。生
于现代社会的中国人，一方面需要具备现代知识，另一方
面对中国传统文化也要有所体悟。不认知传统，也就不能
真正进入现代。

贵州大学文化书院荣誉院长、教授 张新民：

阳明心学改变明代政治学术生态
阳明心学的影响决不限于大传统学术致思取向一

端，更重要的是引发了社会文化心理的整体变动，包括可
归属于小传统的民众习俗娱乐生活，尤其“阳明之志节事
功，亦天下不可少之人”。即使不能创造性地揭出良知之
说，但“慕其志节事功而兴起者”，历来人数亦不少，其震摇
世道人心之深，转移社会风气之巨，始终不可轻易忽视。

如果稍稍回溯历史,传统中国思想文化发展变化的整
体全程,曾有过数次引起社会心理与文化发展巨大变动的
重要思想性突破。首先即先秦轴心时代的诸子百家争
鸣，乃是对政教合一的“王官之学”的重要突破；其次即汉
晋之际，不仅在理论主张上以老、庄的“自然”来对抗周、

孔的思想文化体系，同时在生活行为的实践上也提倡顺
应“自然”而蔑视“礼法”；再次则为学界多有讨论的“唐宋
变革论”，无论士大夫群体政治地位的空前提高，抑或儒
家的复兴和重建，都是极为引人注目的历史文化现象；最
后则以正德三年，王阳明的龙场悟道为历史性标志。随
着王阳明心学思想的诞生、发展和传播范围不断扩大，其
不仅在儒学内部创造性地别张一军，也改变了明代的政
治学术生态格局。同时对晚明思想、文化、社会多方面的
影响，其中尤以与民众世俗生活关系较为密切的艺术领
域最为突出，甚至产生了导致整个社会剧烈变动的时代
性风气潮流。

北京大学哲学系教授、中华孔子学会副会长 张学智：

阳明智慧为德性知性互相辅助
王阳明学说的优长之处，在一空依傍，冲破一切道理

格式，勇于打破权威的结论，大胆放手去做，自作主宰、自
尊、自强、自信、自立，不随人脚跟转，这一点对后来影
响很大。阳明心学的这种精神，在当代社会仍然有很强的
启发意义。王阳明的学说与智慧，归结到一点，就是德性
和知性互相辅助、互相激发，在实践中同步提高。王阳明
的智慧是实践中的“活”智慧，不是书斋里的学问，他着眼
的是整个人格的提高，所以既挺立道德自我，又不放松向
外格物穷理。通过心的诠释、心的创造，使理与当前的具
体应用相适应。向外格物穷理与向内明心见性时时结合，
他一生立德、立功、立言种种突出表现，就是这一思想的
鲜明体现。

王阳明是中国历史上在立德、立功、立言方面达
到高度成就的思想家。“致良知”学说是其对丰富实践
活动的概括，也是他成就德业的理论基础。致良知是一
个由内至外又由外至内的双向运动，即一方面将良知所
代表的正确价值推致于实际行为中，使行为受正确价值
范导；另一方面在致良知的实际活动中使理性明彻、意
志坚定、直觉敏锐、情感真挚，这些精神活动要素的
动态整合，构成一个整体，以共同处理当下面对的实际
问题。致良知是向未来敞开的，由此人的意义和价值在
与他所面对的世界交往中实现。王阳明的最高境界

“万物一体”在致良知的实践活动和对有关思想的汲取
中形成。

贵州中华文化学院常务副院长 漆 思：

借鉴阳明文化精华 创新党性教育模式
针对新时代高质量发展要求，可以借鉴阳明文化精

华，对党性教育作出专项规划，提升党员干部干事创业的
精气神。

常态化开展修好共产党人“心学”教育，需从思想、作风、
廉政等方面提升共产党人“心学”修养。阳明心学是认识自
我、超越自我的大学问，可借鉴阳明心学引导党员干部将“小
我”融入“大我”再到“无我”，实现人生境界的升华。

贵州是阳明心学的诞生地，修好共产党人“心学”不
仅可以在课程中学习，还可以通过显性教育与隐性教育相
结合的方式，让学员学有所感、学有所思、学有所悟，更加

坚定理想信念、牢记初心使命、增强政治觉悟、强化责任担
当。

贵州红色文化资源深厚，在修好共产党人“心学”方面
具有天然的政治优势和丰富资源。以遵义会议、四渡赤水
等重大历史事件为代表的红色文化资源，具有强大的精神
感召力，具备极高的党性教育价值。要创新党性教育方
式，以线上线下、选修必修、知与行相结合的多种形式，采
用喜闻乐见的方式开展共产党人“心学”教育。通过“事上
磨炼”来深化修好共产党人“心学”的自觉性，教育引导党
员干部守初心、见党性，正心明道、怀德自重。

龙岗书院名誉院长、贵阳学院原副院长 汪建初：

阳明先生龙场悟道创心学
阳明先生在贵州龙场悟道后创立心学，成为宋明理学发

展进程中的一座思想高峰。道家理论与实修的结合，是阳明
心学发展的一个重要阶段。阳明先生的一生行迹及其思想演
变过程，与道家、道教、道法之间存在着非常深厚的关系，这
体现在其家学传承、早年道缘、拜师修炼、贵阳道缘。阳明
先生将道家精神融入心学体系，构建了以儒学为根本，融合道
家思想资源，吸收佛教心性理论，整合三教精华，以致良知为

核心的哲学体系，这一体系具有鲜明的去宗教化、重实践理性
的特征。

阳明先生少年立志做圣贤，一生传承尧舜、文武、周
公、孔孟的文化血脉。深研易理，出入佛老，阐扬圣贤之学，
是中华优秀传统文化特别是心学的集大成者。他不仅是杰出
的思想家、政治家、军事家、教育家，也是出色的文学家、
书法家，是立德、立言、立功三不朽的圣人。

贵州大学哲学学院教授、博士生导师 龚晓康：

“心之本体即是天理”
“心即理”“致良知”“知行合一”构成了阳明心学的核心

命题。而这三个命题皆关联着本体与工夫之辨：“心即理”
意在表明本心的发动流行有其天然条理，故“心之本体即是
天理”。这主要是从本体上说工夫，“致良知”之教，亦是要
人有精察克治的格致实功。以“真见得良知本体”，这主要
是从工夫上说本体，“知行合一”的义趣则在于“使学者自求

本体”从而避免“外心以求理”的危险。这表明了本体与工
夫之间的双向生成。不过，这里好似蕴含一种本体—工夫
悖论：如果不能合于本体，那就不能算真做工夫，如果不能
真做工夫，则又不能识得本体。王阳明“合着本体的，是工
夫，做得工夫的，方识本体”的说法可有效回应此悖论：本体
与工夫并非有时间上的先后，而是相互生成且不可相离。

被誉为“真三不朽”“名世真才”的王阳明，一生清正廉
洁、亲民和谐，是古代官员中执政为民的典范。他称赞龙场
少数民族就像一块没有经过雕饰的璞玉、一根没有经过加工
的木材。他一生不向当权者送礼，也不收取任何人送的礼
物，贵州宣慰使安贵荣奉送给他金帛、鞍马，王阳明如数送
还。他多次请求辞免皇帝的封爵和赏赐，在被封为“新建伯”

后，皇帝遣官前去奖赏慰劳、赏赐银币、丝绸、羊酒等，王阳明
把它们都分给了下属将士。在学术思想上，他提出“知行合
一”“致良知”等学说，事功上践履知行合一，彰显良知道德，
为江西、广西当地困苦百姓减免赋税、抗疾疫、防火灾、抗水
灾、抗旱灾，救济民困、解民倒悬，他的这些廉政亲民事迹，值
得我们学习借鉴。

《龙场阳明文库》丛书主编、文博研究员 杨德俊：

王阳明知行合一、廉政亲民

贵州省修文县龙场王阳明研究院副院长 陈龙斌：

龙场地缘文化的守正与创新
龙场地缘文化作为中华文化的重要组成部分，蕴含

着丰富的育人智慧。在新时代背景下，既要深入挖掘本
土文化基因，又要积极推动文化的国际传播与数字创
新，通过强化本土文化与国际视野的结合，龙场地缘文
化育人将焕发出新的活力。

深化本土文化基因挖掘。强化与中国阳明文化园的
合作，整合修文红色文化与良知心学资源，探索建设共产
党人“心学”研修基地，联合有社会责任感的企业开发“阳
明心学与企业家精神”课程，联动贵州高校筹办大学生阳
明文化节，汇聚专家智慧开展良知心学领导力研究。

推动文化国际传播，促进阳明心学与西方哲学的对
话，探索中西教育理念融合，为构建“心学教育学”学科
分支奠定基础。通过“心学进校英语说”公众号、国际教
育学院等渠道，向海外推广“知行合一”理念；发挥国际
教育学院优势，向多国传播阳明文化，逐步建立海外文
化交流中心。

打造心学数字传播矩阵，依托数字化技术搭建多元
传播载体，构建元宇宙书院场景，以虚拟讲师与沉浸式
体验为核心，实现跨平台的心学文化深度共鸣，打造多
语种动画与年轻化短视频内容矩阵。

贵州省修文县龙场王阳明研究院副院长 王修权：

王守仁重视书院建设
王守仁重视书院建设，将其视为传播阳明学的重要

阵地。在二十余年书院讲学实践中，王守仁先后创建和
改造多所书院，培养了大批门人，这些书院作为讲学中
心，逐渐构建了独特的阳明学传播范式，极大促进了阳明
学的弘扬。此后，王门后学更加重视“阳明书院”的建
设，有的将传统知名书院转化为阳明学传播重地，有的创
建专门弘扬阳明学的书院，有的则利用官方身份支持阳
明学在书院中传播和发展，使“阳明书院”在阳明学传

播过程中发挥巨大作用。最终推动阳明学渗透到社会的
各个阶层并产生深刻影响，促进了晚明启蒙革新思潮的
到来。

书院为学术思想的发展和传播提供了良好的外部环
境，在风景秀丽的院落中，群居共学、讲学切磋，对于学
术的发展和传播非常有利。王守仁深刻地认识到书院讲
学的重要作用，故在繁忙的政务和军务中依然保持讲学
的习惯，并致力于创建书院和改造传统书院，成效卓然。

贵州省工商业联合会副主席、贵州省儒学研究会副会长 胡正森：

阳明心学赋能企业经营管理
阳明心学是中国传统哲学思想的重要组成部分，是中

华传统文化的瑰宝，阳明心学的转化和运用具有现实意
义。把阳明心学运用到企业经营管理中，可以解决企业的
痛点和难点，帮助企业家修炼心性、健康成长、提升能力，
赋能企业的经营管理，对促进企业高质量发展具有无形的
影响和无限的价值。

阳明心学并非词章之学、口耳之学、训诂之学、记诵
之学，而是身心之学、体认之学、功夫之学、运用之学。王

阳明说：“近来信得‘致良知’三字，真圣门正法眼藏，往年
尚疑未尽。今自多事以来，只此良知无不具足，譬之操舟
得舵，平澜浅濑，无不如意，虽遇颠风逆浪，舵柄在手，可
免没溺之患矣。”阳明心学中最具道德实践精神的良知
学，就好似行舟的船舵，只要我们掌握在手，可免企业“没
溺之患”，把阳明的良知之学转化并运用于企业的经营管
理，必将有利于解决企业的痛点和难点，有利于提振绩
效。

阳明学正从书斋学问走向生活实践和实践生活，并形
成城市治理、企业管理、心理健康、乡村振兴、合理规划等
运用场景。

当前是新一轮科技革命的关键期，王阳明的研究和知
识传播也发生了重大变化。一部分学者借助短视频平台传
播阳明文化，也有一些视频博主传播“心学梗文化”，还有一
些领域的工作者开发“阳明与三十六计”游戏，创作如贵州省

“四大文化工程”之阳明文化歌曲作品。这些都是新时代下
阳明学研究和阳明文化传播的新赛道。此外，社交媒体上的

“阳明学超话”也容易形成新型学术交流对话的平台，视频网
站（如B站）上有关王阳明和《传习录》知识讲解的视频加起
来播放量超１亿次。我们可以利用这些新的大众传播媒介，
扩大了阳明学教育的受众群体，推动阳明学研究从精英学术
向大众智慧转化，实现学术话语的代际更迭。

贵州大学历史与民族文化学院教授 黄 诚：

利用新媒介扩大阳明学受众群体

中国阳明文化园中国阳明文化园

7月26日至27日，第二届阳明心学论坛在贵
阳举行。论坛以“阳明心学的返本与开新”为主
题，来自日本、韩国等海内外的60多位专家学者
齐聚一堂，研讨阳明心学在当代教育、社会治理等
领域的应用，共话阳明文化的时代价值与传播路
径。

第二届阳明心学论坛主会场第二届阳明心学论坛主会场

（（本版图片均来源网络本版图片均来源网络））

华东师范大学教授、中国哲学史学会会长 杨国荣：

阳明心学体现了独特的哲学进路
“心学以良知为其核心的观念之一。”在价值观的意义

上，良知内在地包含人性关切或仁道关怀，这种价值取向
不同于把人视为物或工具。从总的方面来说，良知是一种
具有正面意义的价值意识，侧重于把人和物、人和工具区
分开来。作为人与人之间交往的基本原则，良知既包含对
人的精神层面的尊重，也涉及物质层面的关切。

“社会的和谐、共同的发展既需要对人与人之间的关
系加以调解和规范，也需要对个体权利加以约束。”阳明心
学的知行合一主张，强调通过自身的践行和努力，才可能
实现价值的理想，并肯定单纯的旁观很难真正地达到以上
境界。从这方面说，心学对如何达到理想的价值之境，同
样具有内在的启示意义。


