
□ 本报记者 杨文静 宋 兰

“本是一家人，从来就分不开；你家藤
上结的瓜，爬到我家梳妆台……”舞台上，
朱嘉迪清澈的嗓音如清泉流淌，娇羞的眼
神和灵动的身姿将少女形象演绎得活灵活
现。谁能想到，这位在《山河同心》中演绎
苗族女孩“隆月明”的演员，在40天前还从
未接触歌舞剧表演。

“这是我人生中第一部剧目。”作为贵
州省民族歌舞团的声乐演员，朱嘉迪坦言
接到女主角邀约时内心充满忐忑，“我在心
里画了一个大大的问号：我真的可以吗？”

《山河同心》讲述的是抗日战争时期，
苗族少女隆月明与屯堡汉族少年陈叶茂、
布依族少年李石头共同投身抗日救亡运动
的感人故事。对朱嘉迪而言，挑战不仅在
于要熟记22首歌曲和舞蹈动作，更在于如
何让角色“活”起来。

“每次排练后，我都会对着镜子反复揣
摩。”朱嘉迪分享着她的创作心得：“只有当

我完全忘记‘我’是谁，角色的情感才能自
然流露。”在导演团队的悉心指导下，她逐
渐掌握了通过肢体语言和语气变化塑造角
色的技巧。

最打动人心的是第四场《出征》的表
演。当隆月明听闻李石头牺牲的噩耗时，朱
嘉迪眼中噙着的泪水、颤抖的声音，将撕心
裂肺的悲痛展现得淋漓尽致。“在那一刻，我
就是隆月明，与从小一起长大的石头哥永别
了……”回忆这个场景时，朱嘉迪的眼眶再
次湿润。

40天的淬炼，让朱嘉迪完成从自我怀
疑到自信绽放的蜕变。问号变成了坚定的
感叹号：“我可以！”

这次演出经历对朱嘉迪的职业生涯产
生了深远影响。“贵州省民族歌舞团的演出

更多针对基层群众，在双语宣讲、和美家园
等慰问演出时，我们要在田间地头、农家院
坝为各族群众表演，现在我能更好地用表
演传递情感，与观众进行交流。”

《山河同心》不仅是一个关于抗战的故
事，更是贵州各民族交往交流交融的生动
写照。“通过这部剧，我们想展现各民族在
困境中守望相助、共同成长的情谊，铸牢中
华民族共同体意识。”朱嘉迪说，“就像剧中
唱的那样，我们本就是一家人，从来就分不
开。”

这部融合了多民族文化元素的歌舞
剧，正在成为促进贵州各民族文化互鉴融
通的历史见证。而对朱嘉迪来说，这40余
天的蜕变之旅，不仅开启了她艺术生涯的
新篇章，更让她深刻理解了文艺工作者在
促进民族团结进步事业中的责任与担当。

谈及即将展演的心情时，朱嘉迪说：
“作为贵州省第八届少数民族文艺会演的
首场展演，大家将拿出最好的状态进行演
出。”

“一二三走，情绪再饱满些……”在贵
州省民族歌舞团排练室里，民族歌舞剧《山
河同心》正在进行最后的调整，演员们汗水
顺着脸颊滑落，跟着导演的指令一遍遍重
复动作。

贵州省民族歌舞团歌唱演员朵久央站
在人群中，眼神专注。对她而言，这一次的
舞台，与以往任何一次都不同——她不再
是单纯演唱，而是要“活”在角色里，成为

《山河同心》中的“沈秀英”。
“歌唱、情绪、形态、走位，一个都不能

错，都得顾上。”她坦言，语气里有疲惫，更
多的是认真，“这次歌舞剧对我来说，是全
新的挑战，像爬一座没走过的山。”

作为一名贵州青年歌手，朵久央曾多
次登上央视舞台和国家大剧院舞台。她创
作的《多彩贵州我的家》《高山流水》《播种
幸福》《爱的天空》等作品广为传唱，《多彩
贵州我的家》更登上了央视春晚贵州分会
场。

然而，过去的荣光被朵久央轻轻放在
一旁。这一次，在《山河同心》这部讲述保

家卫国故事的原创歌舞剧中，她选择“重头
来过”。剧中，她饰演重要角色沈秀英。对
朵久央而言，唱歌是“信手拈来”，但演绎一
个完整的戏剧人物，却是“一片空白”。

“以前站在台上唱好歌就行。”朵久央
回忆起初期的排练，“可演戏，完全是另一
回事。没有经验，找不到感觉，走位也总出
错。”作为主演之一，她有大段的唱词和表
演任务。

排练最初的二十多天，巨大的压力几
乎让她崩溃。“我像个无情的背稿机器，导
演一点评，心就揪着，好的坏的都听着，特
别怕听到自己的名字出现在问题堆里。”

退缩的念头也曾闪过。“太难了，真的
想过放弃。”但更强烈的，是不甘。“这么好
的剧本，这么好的导演团队，错过了，我怕
会后悔一辈子。”她对自己说，“想学的东
西太多了，那就‘死磕’吧，硬着头皮也要
上。”

排练室外，她开始了笨拙却执着的
“补课”。大量观看经典戏剧、戏曲、歌舞
剧录像，成了她的日常。她反复揣摩、模
仿、学习，屏幕的光映着她专注的脸。她
不再仅仅盯着歌词和走位，而是尝试走进
沈秀英的内心，感受那个时代的风云变
幻。

“我试着去‘成为’她，在那个场景下，
她为什么喜？为什么悲？说的话该是什么
语气？”在不断学习和导演的指导下，她开
始明白，表演不是“演”出来的，而是从心里

“长”出来的。
“后来我发现，别想那么多条条框框，

别给自己设限，反而轻松了。”朵久央说。
奇妙的变化悄然发生。她渐渐能在歌唱之
外，用眼神、肢体、细微的表情去传达角色
的情感。导演的点评里、纠正问题的名单
上，她的名字越来越少见。排练四十多天，
她没请过一次假，每一天都扎扎实实地投
入排练。

《山河同心》即将迎来首演。问及心
情，朵久央眼里闪着光：“紧张肯定有，但更
多的是期盼。我现在一进排练室，一上台，
我就是沈秀英。台下是谁不重要了，重要
的是我在这个角色里。”

这段从歌手到演员的“跋涉”，对朵久
央而言，远不止于一部剧的挑战。它像一
次淬炼，让她重新认识了自己，也拓展了表
达的可能。“以前唱歌，是用声音讲故事。
现在演《山河同心》，是用心去体验和表达
一段厚重的历史、一份真挚的情感。”她的
声音坚定而温和，“这种成长，很珍贵。而
只要有机会站上舞台，我就会尽我所能，把

贵州的故事、多彩的文化，用歌声、用表演，
好好地、真诚地讲给更多人听。”

《《山河同心山河同心》》主演朵久央主演朵久央——

从知名歌手到戏台新秀从知名歌手到戏台新秀

朵久央朵久央

▼▼朱嘉迪朱嘉迪（（左一左一）、）、朵久央朵久央（（右一右一））正在排练正在排练。。
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▲朱嘉迪朱嘉迪（（左左）、）、朵久央朵久央（（右右））交流剧情交流剧情。。

《山河同心》主演朱嘉迪——

从声乐演员到剧场新星
□ 本报记者 宋 兰 杨文静
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